
 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                          

 

 

 

            

予 定 

 

池田クリニックの立石先生、 

さつかわﾃﾞﾝﾀﾙｵﾌｨｽの飯野先生に 

定期的に訪問いただいています。 
     

14.日(金) A 様お誕生日 87 歳 

中旬頃、 下丁新入居者様入居

後に下丁の節分を予定 

※M 様誕生日 82 歳、 

上丁 節分は開催済です。  
                                         

※  来年度にむけて ※               

昨年度からテクテク月間など、入居者の皆様に

少しでも体を動かす事を習慣化したいなぁ、趣

味のサークルみたいな感じのものを作れたら？

園芸計画ももう少し成果のあがるようにしたい

等々、想いはあっても、まだまだ、実現には至っ

ていません。少しずつ実現できるように職員全

員で知恵を絞り合います！ 

GH 花小町もろえたより 

令和 7 年 2 月号 （No.82） 

左

余寒お見舞い申し上げます 

今年の節分は 2 月 2 日。北陸地方では、昨年より 12 日早い 2 月 3 日に『春一番』が吹いたようです

ね。その日は、大風で、ただ、ただ寒かったような気がしてました。帰宅後のニュ－スであの大風が『春

一番』と聞き、しかも観測史上、最も早いとの事。全く春を感じない不思議な？？気分でした。おまけ

に、翌日からの居座り寒波で朝晩の雪かき。雪かきの合間の陽射しが、少しずつ春に近づいているかな

と、感じながら家でも職場でも雪かきに精出していました。2 月に入ると、あっという間に 1 週間が経っ

ていました。この便りが皆様のお手元に届く頃には、寒さが和らぐ日が増えていますように。 

1 年で 1 番寒い 2 月、乾燥した空気が様々な感染症に要注意ですね。ところで“ヒトメタニュ－モウ

ィルス”という感染症を耳にされた事はおありですか？特効薬がなく、すでに日本、金沢でも発症された

方がいらっしゃるようです。もともと、お子さんがかかるようですが、大人にも感染し、特に、高齢者の

方々は要注意との事です。コロナが下火になれば、インフルエンザ、インフルエンザが収まってきたら、

ヒトメタニュ－モウィルスです。花小町も感染症対策で実践を積み、予防や備えも年々、強化されてきま

した。予防や対策だけでなく感染症と共存出来るようになれたら良いですね。そんな日は来るのでしょう

か？ 今の所は入居者様・  職員共々、お蔭様で元気に過ごしています。今後も乾燥や寒暖差に留意し、

適度な換気を実施し、感染予防には、これからも注意を払ってまいります。 

これから、花粉のシーズン入り、と同時に長く感じた冬も、終わりに近づいています。 

皆様、健康にはくれぐれもご留意ください。  



 
 【 G H 花 小 町 ギ ャ ラ リー 】 

面会は事前予約をお願い致します。玄関ホールでの面会は高校

生以上の方 2 名様迄、それ以上の人数の場合は要相談でお願い

します。ご不便をおかけしますが感染予防にご理解・ご協力の

程、よろしくお願い致します。 

グループホーム 花小町もろえ 

〒920-0016 金沢市諸江町中丁 154 番地 1 

TEL：076-214-7007 FAX：076-222-1440 

暮れからパーティ準備、参加し、飲む・食べ

る・歌う・遊ぶ・騒ぐ？ 一息ついての 後

片付け。パーティとレク続きで、手際よく要

領よく、仲良くお元気に参加！！ 

GH 特製の獅子舞。 

愛のこもった花々は、            

美しいままに。皆さん

で鑑賞しましょう。 

1 月の花小町 

面 会 


